
Programa: martes 4 de noviembre de 2025  de 17:00 a 19:00 horas      

SINDROMES GERIÁTRICOS EN DEMENCIA
 
17:00 - 17:15 h. Presentación de la jornada. Contextualización del tema. 
  Belén González Glaría. Médica. Especialista en Geriatría. HUN.

17:15 - 17:30 h.  Síndrome de caídas. 
  Marina Sánchez Latorre. Médica. Especialista en Geriatría. HUN.

17:30 - 17: 45 h. Síndrome malnutrición. 
  Ana Pozo Vico. Médica. Especialista en Geriatría. HUN.

17:45 - 18:00 h.   Delirium. 
  Rodrigo Molero Ávila. Médico. Especialista en Geriatría en formación. HUN.

18:00 - 18:15 h. Incontinencias. 
  María Bonilla. Enfermera especialista en Enfermería Geriátrica en formación. HUN

18:15 - 18:30 h.  Estreñimiento. 
  Esperanza Ciérvide Górriz. Enfermera especialista en Enfermería Geriátrica. HUN

18:30 - 18:45 h.  Alteración sensorial. 
  Aitor Dicastillo Ripa. Médico. Especialista en Geriatría en formación. HUN.

18:45 - 19:00 h. Síndrome de Inmovilidad. 
  Fabiola Zambón. Graduada en Ciencias de la Actividad Física y Deporte. 
  Experta ejercicio físico/envejecimiento. Navarrabiomed. 
19:00 - 19:15 h. Polifarmacia. 
  Ramón Elcano San Miguel. Farmacéutico. HUN

19:15 - 19:30 h. Conclusiones y cierre.
  José Joaquín Roldán Larreta. Médico Psiquiatra. Clínica Padre Meni Pamplona. 

Moderación y coordinadores del grupo de demencias de la SNGG:  

Belén González Glaría.  Geriatra. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona.
José Joaquín Roldán Larreta. Médico Especialista en Psiquiatría. Clínica Padre Menni. Pamplona

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de Navarra. 

Los créditos de esta actividad formativa no serán aplicables a los profesionales que participen en la misma y que estén formándose como especialistas en Ciencias de la Salud.
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