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Yo como abuela o abuelo,
¢Donde y como me ubico en la relacion con mis nietos/as?

Es un espacio grupal donde vamos a reflexionar
sobre la relacion con las nietas y nietos:
¢Como pongo limites saludables?
¢Puedo mejorar mi comunicaciéon?
¢Qué cosas nos gusta compartir?

Comienzo el lunes 5 de mayo, 10:00hs.
LUGAR: ITURRAMA, Centro Comunitario San Juan Bosco. C/San juan Bosco, 15.

INSCRIPCION LLAMANDO AL

Area de Igualdad, Accién Comunitaria, Barrios,

y 4
Participaciéon Ciudadana y Euskera / Berdintasuneko,
Ekintza Komunitarioko, Auzoetako, Herritarren

Partaidetzako eta Euskarako Alorra.



https://forms.office.com/e/g2eqA7FjFW
https://forms.office.com/e/vhBW0cwmMK

