
 Comienzo el 5 de mayo, hasta el 16 de junio
7 lunes seguidos 

parentalidad@agintzari.eus

 Es un espacio grupal donde vamos a reflexionar 
sobre la relación con las nietas y nietos:

¿Cómo pongo límites saludables? 
¿Puedo mejorar mi comunicación? 
¿Qué cosas nos gusta compartir?

...

Grupos gratuitos de  
 Apoyo Familiar y Parentalidad Positiva 

INSCRIPCIÓN LLAMANDO AL 

Yo como abuela o abuelo, 
¿Dónde y cómo me ubico en la relación con mis nietos/as? 

Área de Igualdad, Acción Comunitaria, Barrios,
Participación Ciudadana y Euskera / Berdintasuneko,

Ekintza Komunitarioko, Auzoetako, Herritarren
Partaidetzako eta Euskarako Alorra.

EN  ITURRAMA

CRECIENDO CONTIGO 2025
GRUPO: CUIDANDO

NIETOS Y NIETAS
GRUPO: CUIDANDO

NIETOS Y NIETAS

Comienzo el lunes 5 de mayo, 10:00hs. 
LUGAR: ITURRAMA, Centro Comunitario San Juan Bosco. C/San juan Bosco, 15.

TELÉFONO 747 452 171 

MI AUTOCUIDADO COMO PUNTO DE PARTIDAMI AUTOCUIDADO COMO PUNTO DE PARTIDA

https://forms.office.com/e/g2eqA7FjFW
https://forms.office.com/e/vhBW0cwmMK

