
TERAPIAS 
COMPLEMENTARIAS NO 
FARMACOLÓGICAS EN 

DEMENCIA

1ª edición del taller destinado
a profesionales que atiende personas con 
demencia y sus cuidadores formales e 

informales

Coordinadores del curso: Grupo de Demencias de la SNGG

10 plazas reservadas para estudiantes de la Universidad Pública de 

Navarra.

Plazas limitadas.

Inscripciones, por riguroso orden de solicitud de plaza, en:

sngeriatria@yahoo.es ver también: www.sngg.es

Haciendo constar:

Nombre y apellidos:

Correo electrónico de contacto:

Profesión/Asociación:

Socio/a de la SNGG: SI – NO

Una vez admitida la solicitud, se confirmará vía e mail al interesado/a.

Cuota de inscripción  5€ .

Para más información: Tfno.: 699 45 46 34

Fechas:   19 y 20 octubre de 2021

Horario: de 16:30 a 19:30

Lugar: Aula 120 Edificio Aulario de la UPNA

Organiza:

Grupo de Demencias

Sociedad Navarra de Geriatría y Gerontología,

Con la colaboración de :

mailto:sngeriatria@yahoo.es
http://www.sngg.es/


programa

MARTES 19 de octubre de 2021

16.30-16.40: Presentación curso y sesión del día.

16:40-17: 40 Exposiciones teóricas

16:40 - 17:10 MUSICOTERAPIA

Isabel Laranjeira Gallardo. Musicoterapeuta especializada en 

adultos mayores. Casa Misericordia de Pamplona.

17:10 -17:40 TERAPIA CON ANIMALES

Josune Azpiroz Imaz. Psicóloga especializada en IAA 

(intervenciones asistidas con animales). 

Iosu Méndez. Educador canino. Biak Bat. Intervenciones con 

animales.

17:45-19:15 Talleres prácticos

19:15-19.30: Análisis y reflexiones

19.30: CIERRE DE SESIÓN

MIÉRCOLES 20 de octubre de 2021

16:35-17:35: Exposiciones teóricas

16:35 - 17:05 TERAPIA CON MUÑECOS

Nuria Carcavilla. Psicóloga. Formadora. Consultora.

17:05 -17:35  ESTIMULACIÓN BASAL

Aitziber Ibáñez de Gauna. Fisioterapeuta, Maestra de educación 

especial, audición y lenguaje

Raquel Guerrero. Terapeuta Ocupacional. Musicoterapeuta. Clínica 

Josefina Arregui.

17:35-19:15 Talleres prácticos

19:05-19.15: Análisis y reflexiones

19:15-19:30: Evaluación

19.30: CIERRE DEL CURSO

Sagrario Anaut Bravo. Titular de Universidad en Trabajo Social y 

Servicios Sociales. Docente e investigadora en la Universidad Pública de 

Navarra desde 1992 en las titulaciones de Relaciones Laborales, Sociología y 

Trabajo Social. Pertenece a la Junta de la Sociedad Navarra de Geriatría y 

Gerontología.

MUSICOTERAPIA TERAPIA CON ANIMALES

17:45- 18:30 GRUPO 1 GRUPO 2

18:30-19:15 GRUPO 2 GRUPO 1

TERAPIA CON MUÑECOS TERAPIA BASAL

17:45- 18:30 GRUPO 1 GRUPO 2

18:30-19:15 GRUPO 2 GRUPO 1


