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SERVICIOS SOCIO-SANITARIOS

VIil. SIMPOSIUM ORUE
DE ATENCION AL PACIENTE MAYOR

“ATENCION SOCIOSANITARIA: NUEVOS
TIEMPOS, NUEVOS MODELOS”

PROGRAMA

Orue, Amorebieta, Bizkaia. 7 y 8 de noviembre de 2.013



15:45. ENTREGA DE DOCUMENTACION

16:00.

ACTO INAUGURAL

Gobierno Vasco, Departamentos de Politicas Sociales y Salud, Diputacién Foral de
Bizkaia-Departamento de Accidn Social, Ayuntamiento de Amorebieta-Etxano, Direccion
del IMQ.

16:30-18:15.

NUEVOS TIEMPOS EN LA ATENCION SOCIOSANITARIA. Moderador: D. Santiago
Canales Abaitua. Director gerente de Igurco Servicios sociosanitarios. Bilbao.

1. ¢Estd agotado el modelo actual de residencia? D. Juanjo Calvo Aguirre.
Geriatra. Fundacion Zorroaga. Donostia.

2. Atencion a personas en situacion de dependencia: ¢es posible integrar
voluntades y necesidades? Dfa. Brigida Argote Martinez de Lagran. DUE.
Antropéloga. Instituto Foral de Bienestar Social de Alava.

3. Dependencia y necesidades de atencion social y sanitaria. ¢Coordinacion o
integracion? DfAa. Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia. Médico y D. José
Antonio de la Rica Gimenez. Psiquiatra. Coordinadores sociosanitarios de la CAPV.
Gobierno Vasco.

18:15-18:45: PAUSA CAFE.

18:45-20:00.

“ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y ATENCION SOCIOSANITARIA: DEL RETO A LA
OPORTUNIDAD”. Moderador: D. Aitor Perez Arteche. Socio Director Gerokon. Bilbao

1. Envejecimiento activo la adaptacién del compromiso a la realidad. D. Alvaro
Mosquera Lajas. Psicopedagogo, educador social, Master en Bioética. fundacién
Aspaldiko. Portugalete.

2. Envejecimiento activo en unidades psicogeriatricas. Dfia. Eli Abad Oliva.
Psicdloga. Residencia Lamourous. Matia Fundazioa.Donostia

3. Calidad de vida y necesidades percibidas en personas con dependencia:
coincidencias y divergencias entre personas, familias y profesionales. D. Joseée
Ezquerra Iribarren. Psicologo. Aita Menni Servicios Sociosanitarios. Bilbao.

18:45-20:00.

TALLER I. VALORACION E INTERVENCION EN LA DISFAGIA.
Dia. Naiara Fernandez. Geriatra. Dfia. Itxaro Llarena Pereira. DUE. Igurco Servicios
Sociosanitarios




9:00-11:00.

COMPETENCIAS EN LA ATENCION A LA PERSONA MAYOR EN SITUACION DE
DEPENDENCIA. Moderadora: Diia. Angela Grande. Médico. IMQ.

1. Sinergias  entre  Atencion  primaria y Atencién  Sociosanitaria.
DfAa. M2 Luz Marqués Gonzalez. Osakidetza. Comarca Uribe Kosta. Bizkaia

1. Valor afiadido de la atencidon geriatrica: La experiencia de la Unidad
Residencial Sociosanitaria de Orue. Difia. Naiara Fernandez. Gutiérrez. lgurco
Servicios Sociosanitarios. Amorebieta. Bizkaia

2. Coordinacién entre Atencidn sociosanitaria y el hospital: situacién actual y
posibilidades de colaboracion. Dfia. Alejandra Gil Molet. Servicio de Urgencias.
Hospital Santa Marina. Bilbao.

9:00-11:00.

TALLER Il: VALORACION DE LOS TRASTORNOS DE LA MARCHA EN PERSONAS
MAYORES.

Dfa. Pilar Sorando Fernandez. Geriatra, y DfAa. Iria Martinez Zas. Fisioterapeuta. Igurco
Servicios Sociosanitarios. Amorebieta. Bizkaia

11:00-11:30: PAUSA CAFE.

11:30-13:30.

NOVEDADES TERAPEUTICAS: INDICACIONES EN EL ANCIANO POLIMEDICADO.
Moderador: D. Koldo Urkijo Hieyte: Geriatra. Vicepresidente de Zahartzaroa. Bilbao.

1. Nuevas terapias antidemencia. ¢Qué aportan en la Enfermedad de Alzheimer?
D. Gurutz Linazasoro. Neurdlogo. Fundacion CITA Alzheimer. Donostia.

2. Nuevos anticoagulantes. ¢Superan las ventajas a los riesgos en el paciente
mayor? D. Juan Carlos Caballero Garcia. Geriatra. Osakidetza. Centro de Salud
Arangoiti. Bilbao.

3. Objetivos de control glucémico en la persona mayor con Diabetes. D.
Fernando Gofii Goicoechea. Endocrindlogo. Hospital de Basurto. Bilbao.

11:30- 13:30: TALLER III.
CASOS CLINICOS DE BIOETICA.
D. Alvaro Mosquera Lajas, Psicopedagogo y Educador Social, Master en Bioética.

Fundacion Aspaldiko. Portugalete. Dfia. Dolores de Ledn Gomez. Trabajadora Social.
Servicio de Valoracion y Orientacion de la Dependencia. DFB. Bilbao




14:00. COMIDA

16:00-17:30.

PREVENCION DEL DETERIORO FUNCIONAL TRAS LA FRACTURA DE CADERA:
POSIBILIDADES DE INTERVENCION. Moderadora: Dfia. Rebeca Valera Pérez.
Médico. Igurco Servicios Sociosanitarios. Erandio. Bizkaia

1. Deteccién y prevencion de la Fragilidad. Un nuevo horizonte en la prevencion
de la dependencia. Dr. Vincenzo Malafarina. Geriatra. Hospital San Juan de Dios.
Pamplona.

2. Deterioro funcional e Intervencion nutricional. Dr. Fernando Gomez Busto.
Geriatra. CIAM. San Prudencio. Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz

3. Y después de la fractura ¢qué hacemos? Tratamiento de la osteoporosis.

D. Ifaki Artaza Artabe. Geriatra. Igurco Servicios sociosanitarios.

16:00-17:30.

TALLER IV. TALLER DE MUSICOTERAPIA. APLICACION DE LA MUSICOTERAPIA
EN PERSONAS CON DEMENCIA.

Dha. Arantza Mufioz Hernandez. Psicologa, Pedagoga Sistémica y Musicoterapeuta.
Centro de Orientacion y Terapia Familiar Lagungo. Bilbao.

17:30-18:00. PAUSA CAFE.

18:00-19:30.

ATENCION EN PERSONAS MAYORES CON DEMENCIA: POSIBILIDADES DE
INTERVENCION.

Moderador: D. Manuel Castro Arce. Psicélogo. Doctor en desarrollo adulto y
envejecimiento. Igurco Servicios Sociosanitarios.

1. Evaluacion y tratamiento de los trastornos conductuales en las Personas
mayores con demencia. D. Juan Medrano. Psiquiatra. Osakidetza. Bizkaia

2. Trastornos de conducta y sujeciones: ¢necesidad o excusa? Dfia. Ana Urrutia.
Médico. Fundacién Cuidados Dignos.

3. Intervencion integral en personas con demencia en fase avanzada. Dfia.
Ismene Arrinda. Fisioterapeuta. Igurco servicios Sociosanitarios.

19:30: CONCLUSIONES Y CLAUSURA




