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Es necesario inscribirse,  
el taller es gratuito

Información e inscripciones:

INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA
Sección de Promoción de la Salud y Salud en todas las

Políticas

Tel. 848 423 450 de lunes a viernes de 8 a 15 horas
escuelademayores.navarra.es

TALLER
Hablemos de sexualidad

LUGAR: PAMPLONA/IRUÑA
Sala de Usos Múltiples Calderería.  
C/Calderería 11. Planta baja

FECHA: 23 de abril

HORARIO: 17:00-20:00

Dirigido a personas mayores de 60 años  que quieran
reflexionar sobre la sexualidad en esta etapa de la vida

Colabora: Ayuntamiento de Pamplona

https://portalsalud.navarra.es/es/escuela-de-mayores
https://forms.gle/1xM7JstVj9HzqSNs5
https://forms.gle/1xM7JstVj9HzqSNs5


El hecho sexual humano. Dimensiones
de la sexualidad.
Reflexionar y reorganizar informaciones  
sobre la sexualidad en las personas mayores.

Diversidad y reduccionismos sociales.
Analizar los factores del contexto social que
están influyendo en la sexualidad.

Actitudes y características de  
la sexualidad en esta etapa.
Desarrollar actitudes de cultivo
hacia la sexualidad.

OBJETIVO:
El objetivo del taller es que las  
personas participantes reflexionen,
reorganicen sus informaciones y  
analicen los factores del contexto  
social que están influyendo en la  
sexualidad en esta etapa y desarrollen  
actitudes de cultivo hacia la misma.

FORMA DE TRABAJO:
Nos juntaremos para compartir  
experiencias, aumentar  
conocimientos, reflexionar, realizar  
ejercicios…

Programa


